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ANKIETA dla Seniorów

zainteresowanych przynależnością do Popołudniowego Klubu Seniora RETRO
1. Imię i nazwisko ……………………………………………..…………………………….… wiek …..……………. 
tel. kontaktowy ……………..………….
2. Jakie są Pani/Pana zainteresowania?………………………………………………………………..………
……………………………………………………………………………………………………………………………….……

…………………………………………………………………………………………………………………………………….
3. Czy ma Pani/Pan hobby, którymi chciałaby Pani/ chciałby Pan się podzielić 
z innymi?

…………………………………………………………………………………………………………………………….………
4. Na czym Pani/Panu najbardziej zależy przy przynależności do Klubu?

a) poznawaniu, spotkaniach i rozmowach z innymi Seniorami 

b) wypełnienie wolnego czasu

c) rozwijanie własnych pasji i zamiłowań
d) udział w zajęciach ruchowych  (np. nordic walking, taniec, aerobik)
e) uczeniu się nowych rzeczy/pozyskiwaniu nowych umiejętności (jakich?) 

………………………………………………………………………………………………………………………….……
f) inne (jakie?) …………………………………………………………………………………..
5. Jak często chciałaby Pani/chciałby Pan przychodzić na spotkania w Klubie?  

a) 3 razy w tygodniu

b) 2 razy w tygodniu

c) 1 raz  w tygodniu 
6. Czy należy Pani/Pan do innych Klubów/Stowarzyszeń dla Seniorów? 

a) tak

b) nie 
7. Czy bierze Pani/Pan udział w innym projekcie finansowanym ze środków Unii Europejskiej?
a) tak

b) nie
8. Czy jest Pani/Pan samodzielna/y w podstawowych czynnościach życiowych?
a) Tak      b) Nie 
Projekt „Zacznij działać z CUO-Power" jest współfinansowany ze środków Unii Europejskiej

w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego
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